Zajecia otwarte z wychowania fizycznego

21.02.2018r. w sali gimnastycznej w naszej szkole odbyty sie zajecia otwarte z wychowania
fizycznego. Temat lekcji brzmiat: ,, Rozwijamy szybkos¢, wspétpracujac w zespotach”. W zajeciach
aktywnie uczestniczyli uczniowie klasy 4c. Podczas lekcji prowadzgcy omoéwit i zademonstrowat
szereg ¢wiczen i zabaw, ktére miaty umozliwi¢ osiggniecie uczniom celéw zajeé¢, a mianowicie
rozwijac¢ szybkosc¢ i doskonali¢ wspdtprace w zespotach.

W zajeciach w roli obserwatora udziat wziety p. dyrektor Jolanta Sawicka oraz nauczycielka

wychowania fizycznego p. Joanna Wysocka. Swojg obecnoscig na zajeciach zaszczycili nas réwniez
rodzice ucznidw, chcacy zobaczyé, jak na co dzien wygladajg zajecia wychowania fizycznego
z udziatem ich dzieci.






Wszystkim obecnym dziekuje serdecznie za pos$wiecony czas i zapraszam w przysztosci na kolejne

zajecia.
Nauczyciel wychowania fizycznego

Adrian Gierak



